Maria Vittoria Orrù

Psicologa ad indirizzo Sviluppo e Formazione è iscritta all’Ordine degli Psicologi della Sardegna con n° 1420 del 11/ 12/ 2006.

Si è occupata negli anni successivi alla laurea di minori e adulti.

Attualmente è impegnata nella progettazione di servizi di inserimento lavorativo di persone disabili, e di servizi educativi nelle scuole primarie e secondarie.

Si occupa di colloquio psicologico rivolto a minori, adolescenti ed adulti per i seguenti disturbi e aree problematiche:

· Ansia, attacchi di panico e fobie

· Comportamenti ossessivo -compulsivi

· Difficoltà scolastiche

· Difficoltà relazionali e di comunicazione

Attualmente sta svolgendo un master in Psicologia Clinica Strategica. 

